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L E GYMNASTE MONTREUSIEN
Organe de la S.F.G. Montreux

Comité administratif: Président, Luigi DEMARTINI, |
rue des Vaudrés 11, 1815 Clarens; vice-président, |
Pierre GEX; secrétaire, Louis MINGARD; secrétaire

aux verbaux, Pierre-Frangois BORETTI; caissier,

Peter WINKLER; sous-caissier, Jean MULLER; maté-

riel, Henri MERMOD et, adjoint, André PLETSCHER;
porte-drapeau, Hans WALKER; vitrine, Bernard GRET;
presce, propagande, Gymnaste Montreusien, Marcel
ROMERSA, rue de la Paix 9, 1820 Montreux, et, ad-
joint, Pierre-Henri JOST.

Comité technigue: Président, Luigi DEMARTINI;
membres: Pierre-Alain DUMAS, moniteur actif, Ber-
nard BARBEZAT, sous-moniteur, Philippe CHAPALAY
et Marcel JOST, moniteurs pupilles, et, comme
adjoint, Florian GRET.

Commission de jeunesse: Jules BERSET, président,
Philippe CHAPALAY et Marcel JOST.

Vérificateurs des comptes: Bernard BARBEZAT,
Hans WALKER et Jean SAYA.

SOUS-SECTION FEMININE

Comité administratif: Mmes N. JOST, présidente,
av. Belmont 18bis, 1820 Montreux; J. JACOB, vice-
présidente; A. BOHNENBLUST, caissidre; J. PITTET,
secrétaire, et Mme SCHEURER, matériel.

Commission de jeunesse: Mme M. CHAPALAY.
Moniteurs dames: MM. P. DETRAZ et H. SUTER.

Monitrices pupillettes: Mlles D. PERETTI, Josiane
FREI et Evelyne VERNAZ.

Local officiel: H8tel de la Nouvelle-Poste
Local d'exercices: Nouvelle Halle du College. |
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SOYEZ LES BIENVENUS...

...messieurs les délégués de la Société fédérale
de gymnastique. Montreux, a4 travers sa section
plus que centenaire, est fiére aujourd'hui de
vous accueillir. En choisissant notre cité pour
tenir vos assises annuelles, vous lui faites un
honneur qu'elle apprécie a sa juste valeur.
Puissent donc les décisions qui s'ensuivront
porter leurs fruits pour le bien toujours gran-
dissant de la grande et belle famille des gym-
nastes suisses.

HERZLICH WILLKOMMEN IN MONTREUX

Die Sektion Montreux heisst alle Delegierten der
diesjéhrigen Abgeordnetenversammlung des ETV
herzlich willkommen.

Montreux und im Besonderen seine Turnsektion sind
stolz, Euch an den Gestaden des Genfersees empfangen
und beherbergen zu diirfen. Mit der Wahl unserer
Stadt als Ort der Abgeordnetenversammlung des Eidg.
Turnvereins ist uns und der Bevilkerung von Mon-
treux eine besondere Ehre zuteil geworden. Mdgen
die Entscheidungen die hier getroffen werden zum
Wohl der ganzen schweizerischen Turnerfamilie sein.

SIATE I BENVENUTI...

Signori delegati della Societa federale di gin-
nastica. Montreux, la cui sezione conta piu di
cento anni & orgoliosa di accogliervi. Scegliendo
la nostra cittd per le vostre sedute annuali ci
fate un grande onore che noi apprezziamo al suo
giusto valore.

Possono le decizioni che seguiranno portare i
loro frutti per il bene della grande e bella
famiglia dei ginnasti svizzeri.




LE PRESIDENT PRESENTE SA SECTION

S3i Montreux est une station touristique, la SFG
Montreux se veut hospitaliére. Aussi un comité
d'organisation, présidé par notre membre honoraire
et secrétaire cantonal René Chevalier, a soigné
les plus petits détails pour accuellir dignement
les quelque 350 délégués fédéraux les 20-21 octo~
bre. Pour ces amis gymnastes il m'appartient de
présenter en quelques lignes notre section.
Fondée en 1u67, notre société a trouvé son titre
définitif de SFG secticn de Montreux & la suite
de la fusion en 1920 des sociétés "Ancienne" et
"Helvetia". Tres vite des classes de pupilles et
pupillettes, puis une sous-section féminine que
préside actuellement Mme Nelly Jost vinrent gros-
sir nos rangs. Enfin, il y a deux ans, des lecons
de gymnastique pour tous ont pu &tre organisédes
grice a4 la collaboration de quelques membres dé-
voués. A 1l'heure ol nous recevons les responsables
de la gymnastique suisse, plusieurs "anciens" se
souviennent des heures inoubliables passées avec
les €équipes internationales participant aux dif-
férentes rencontres organisées par notre société.
Citons-en quelques-unes: Suisse-Autriche, Suisse-
Italie, Coupe du Centenaire, Championnat suisse,
Suisse-Roumanie, et j'en passe. Autant de manifes-
tations qui prouvent combien nos anciens nous
soutiennent a chaque occasion. C'est grfice & leur
fidélité et & 1'amitié qu'ils nous témoignent que
nous pouvons étre heureux d'une si belle activité.
Sur le plan gymnique nous sommes fiers de pouvoir
compter sur une belle équipe de jeunes a la t8te
desquels nous trouvons notre espoir de la gymnas-—
tique artistique suisse René Tichelli. Ainsi nous
avons tout lieu d'avoir confiance en 1'avenir per-
suadés que les efforts de nos moniteurs, jeunes
eux aussi, porteront trés bientdt leurs fruits.
Avant que ne s'ouvrent les assises de 1'assem-




blée fédérale des délégués, j'ai aussi le devoir
de remercier notre ami Pierre Chabloz, membre du
Comité central, qui, par sa disponibilité et ses
compétences nous a grandement facilité la t&che
tout au long de cette organisation. Ce fut pour
nous un grand plaisir de compter sur sa collabo-
ration et je souhaite que ce soit également pour
le plaisir de tous nos hbtes.

Luigi Demartini.

PROGRAMME DE L'ASSEMBLEE DES DELEGUES
Samedi 20 octobre

12.00 Diner dans les hdtels désignés.
Mittagessen in den zugeteilten Hotels.

13.30 Maison des Congrés, assemblée des délégués.
Abgeordnetenversammlung (Kongreshaus).

18.45 Apéritif. - Apero.

19.30 Grande salle du Pavillon, banquet.
Im grossen Saal des Pavillon, Bankett.

20.45 Soirée récréative. - Unterhaltungsabend.

Dimanche 21 octobre

8.45 Assemblée des délégués de la Caisse de
Secours aux gymnastes (CSG) & 1'Aula du
Nouveau Colleége.

Genossenschaftsversammlung der Turner-
hilskasse (THK) in der Aula des Nouveau
College.

10.00 Promenade en commun - Apéritif.
Gemeinsamer Ausflug - Apero.

Le lieu du rendez-vous sera donné-i. l‘assembléey




NOTRE CONCOURS INTERNE

Favorisée par un temps exceptionnel, notre
féte de printemps avec concours interne s'est
parfaitement déroulée les 26-27 mai dernier.
Contrairement a ses devanciéres, il a fallu ré-
partir le programme sur deux journées étant
donné d'abord le nombre élevé de concurrents et
ensuite du fait que le dimanche coincidait avec
la journée montreusienne du Comptoir de Ville-
neuve. En effet, 1'Union des Sociétés montreu-
siennes & qui incombait 1l'organisation de cette
journée, comptait avec la participation de tou-
tes les classes de pupilles et pupillettes (en-
viron 400) des quatre sections locales pour 1le
cortége. Disons en passant que ce dernier obtint
un franc succés. Mais pour revenir a notre féte,
c'est le samedi, d&s 14 heures, que les concours
débutérent avec les quelque 150 pupilles et pu-
pillettes qui affrontérent un jury composé d'an-
ciens membres . Le dimanche, lui, était réservé
aux grandes pupillettes, aux dames, aux actifs
et aux démonstrations. Disons d'emblée que si
tout ne fut pas parfait et du tout grand sport,
1a bonne volonté de chacun était évidente. Les
exercices présentés en gymnastique pure furent
d'une bonne moyenne, ainsi du reste que certains
résultats des épreuves d'athlétisme. Excellente
impression d'ensemble donc d'ou il ressort net-
tement que les progrés réalisés par tous sont
probants. Dans toutes les catégories la lutte
fut serrée pour l'obtention de 1l'un ou l'autre
des prix en compétition ainsi qu'en témoignent
les classements suivants:

Petites pupillettes I: 1. Annick Mosching 109,803
2. Pascale Maillardet 99,05; 3. Frangoise Gor-
gerat 95,25; 4. Valérie Dumas 92,20; 5. Josiane
Dupraz 80,75; 6. Suzanne Petronio 75,75; 7. An-




ne-Sylvie Berdoz 75,50; 8. Seskia Galitsch 74,80;
9. Sandra Schertenleib 7i,i0; 10. Simone Fuzes-
sery 67,50; 11. Nathalie Brehm 61,50; 12, Sara
Gambin 58,50; 13. Janic Perrot 58,05; 14. Maria
Dammone 46; 15. Nathalie Fischer 42,75; 16. Vi-
viane Monnier 32,50.

Petites pupillettes II: 1. Christine Jost
131,50; 2. Josiane Chapalay 114,75; 3. Claude
Buemi 113,70; 4. Diana Ghibellino 111,85; 5.
Corinne Desgailler 109,25; 6. Myriam Gualtieri
101,05; 7. Patricia Alice 95; 8. Catherine Ber-
doz 86,25; 9. Patricia Senaud 82,25; 10. Domi-
nique Saudan 76,10; 11. Véronique Molinari 75,45;
12. Daniela Vonnez 71,75; 13. Iris Galliker
70,75; 14. Sylvia Schneider 70; 15. Astrid Mug-
gli 60,80; 16. Marie-Christine Berset 60,55%;
17. Patricia Hanggeli 37,95; 18. Christine Ba-
dan 35,

Moyernnes pupillettes: 1. lLaurence Mermod 109;
2. Liliane Mordasini 99; 3. Catherine Franchini
97; 4. Dominique Nicollier 90,70; 5. Béatrice
Schaupeter 97,50; 6. Carole Monnier 87; 7. Vé-
ronique Berger 80,50; 8. Muriel Cardoletti
80,20; 9. Patricia Mabillard 75,50; 10. Olga
Moran 75; 11. Denise Meyer 70,90; 12. Myriam
Décaillet 69; 13. Anne-Lise Marguerat 68; 14.
Marie- Thérése Campenni 67; 15. Patricia Per-
ruchoud 62,80; 16. Marianne Petronio 62,50;
17. Chantal Granger 59; 18. Pascale Lilla
57,10; 19. Viviane Mottier 50; 20. Salvatrice ‘
Todaro 43,50; 21. Evelyne Rouge 40; 22. Dolorés |
Vonnez 38,70; 23. Dominique Aubert 37,50; 24.
Claudia Caputo 36,80; 25. Jacqueline Deladoe

30,80; 26. Nicole Javet 30,20; 27. Frangoise
Mabillard 28,20; 28. Patricia Trifiletti 27,80;
29. Jacqueline Schneiter 16,80.

Grandes pupillettes: 1. Chantal Vanney 124,75;




2. Catherine Dumas 116; 3. Carmen Martinez 102,95;
4. Yvana Bigliardi 100,40; 5. Béatrice Bueler
93,15; 6. Corinne bieri 92,80; 7. Maria Solis
88,15; 8. Fabienne Kennel 66,50; 9. Nicole Sau-
dan 57,80. 10. Jacqueline Gorgerat 50,65.

Dames: 1. Catherine Gret 31,50; 2. Monique
Jaton 30,85; 3. Antoinette Schwaar 29,45.

Pupilles artistique I: 1. Antonio Ghibellino
35,75; 2. Michel Nicolet 35,45; 3. Luc Muggli
34,90; 4. Besni Humbert 34,25; 5. Philippe Ber-
ger 33; 6. José Poch 32,60; 7. Dominique Pilet
32,35; 8. Eric Budel 32,25; 9. Andréas Rodel
32,20; 10. Fabrice Nori 32,20 (ex aequo); 11.
Rodrigo Carluccio 32,20 (ex aequo); 12. Chris-
tian Perret 32; 13. Jean-Claude Buchler 31,85;
14. André Galliker 31,55; 15. Thierry Frei 31,10,

Pupilles artistiques Ii: 1. Christian Henchoz
35,65; 2. Pascal Dupraz 35,20; 3. Gilbert Rouge
%4,%5; 4. Yves Mordasini 33,65; 5. Frangois Mar-
tinez 32,90; 6. Marcel Germanier 32,15.

Pupilles athlétisme A: 1. Bertrand Dumas 219;
2. Henri Ricart 214; 3. Michel Peretti 149; 4.
Jean-Bernard Kammer 29 (obtient le prix de la
bonne volonté).

Pupilles athlétisme B: 1. Gérald Tedeschi 199;
2. (ex.) Olivier Gualtieri et Pierre Pompili 164;
4. Silvain Mosching 124; 5. Frangois Grand 119;
6. (ex.) Francis Gonzales et Marcel Riedo 108;

8. Christian Muller 94.

Pupilles athlétisme C: 1. Jean-Frangois Ber-
set 218; 2. Jean-Charles Hernandez 194; 3. Pas-
cal Berger 192; 4. Manuel Iglesias 180; 5. Jean-
Claude Dupraz 176; 6. Victor Carles 160; 7.
Pierre-Alain Tauxe 157; 8. Philippe Imhof 152;
9. José-Antonio Vicente 144; 10. Moise Motesi-
nos 127; 11. Alexandre Mostacci 123%; 12. Piero




Papi 122; 13. Christophe Loosli 120; 14, Phi-

lippe Moncalvo 95; 15. Nicolas Muller 85; 16.

Alain Alice 84; 17. Laurent Barbey 68; 18. An-
dré Martin 59; 19. Laurent Buchler 56.

Actifs: 1. Pierre Bonfantini 38,50; 2. Oth-
mar BISIG 37,35; 3. Pierre-Alain Dumas 37,303
4. Marcel Jost 37,10; 5. Bernard Gret 36,70;
6. (ex.) Jean-Pierre Jost et Henri Berset 36,50;
8. Ueli Ruegg 36,15; 9. Philippe Chapalay 36,10;
lo. Bernard Barbezat 35,80; 11. Henri Mermod
34,95 (obtient le prix pour le gymnaste actif
le ...moins jeune).

Précisons encore que Pierre Bonfantini s'est
vu attribué le Challenge Charles Courant, Othmar
Bisig le Challenge Georges Béranguer,et le pu-
pille Christian Henchoz celui du mérite.

Quant aux démonstrations (actifs, pupilles et
pupillettes) elles obtinrent un succés mérité
et le nombreux public présent manifesta & sa
fagon le plaisir qu'il prit & suivre ces démons-
trations, ainsi du reste qu'a la proclamation
des résultats que présidérent Mme N. Jost pour
les dames et pupillettes, et Luigi Demartini
pour les actifs et les pupilles.

Comme d'habitude une petite réception "offi-
cielle" eut lieu dans la matinée. On y nota
particulierement la présence de MM. Michel Lilla,
municipal, Bernard, directeur des écoles catho-
liques, Frangois Forel, pasteur, Prosper Fogoz,
président de 1'U.S.M., René Chevalier, secrétaire
cantonal, Yersin, président de la Lyre de Mon-
treux, et de MM. Vouilloz et Desplands, respec-—
tivement membre du comité et président des sec-
tions soeurs de Clarens et Chailly,qu'encadraient
nos anciens Charles Courant, Michel Bonfantini,
Helmuth Hofer, Marius Bays, Louis Mingard, etc.,
etc., tous gymnastes chevronnés et dévoués.



Nous nous en voudrions de passer 1'éponge sur
cette édition "1973" de notre féte de printemps
sans adresser nos plus vifs remerciements aux
organisateurs et aux membres du jury. Merci a
tous les "acteurs" de chacun des groupes pour
leur discipline qui a fait que tout put se ter-
miner dans les délais. Notre reconnaissance va
4 Mesdames et Messieurs Elisabeth Burgisser,
Danidle Peretti, Josiane Frei, Evelyne Varna,
Pierre—Alain Dumas, Philippe Chapalay et Marcel
Jost, monitrices et moniteurs. Les efforts faits
pour l'amélioration des qualités gymniques de
nos différents groupes semblent porter leurs
fruits. Les résultats sont 14 et bien la. Bravo.

La gratitude de la section s'adresse également
aux donateurs de prix et notamment & notre hono-
raire fédéral Charles Courant pour la constance
avec laquelle il nous "gpprovisionne".

FETE REGIONALE DE SAINT-LEGIER

Les 2 et % juin la coquette cité de St-Légier
avait 1'honneur de recevoir les gymnastes actifs
de la Régionale de 1'Est. La population de ce
sympathique village fit trés bien les choses et
l'organisation fut parfaite. Le beau temps ai-
dant tout se passa merveilleusement et les parti-
cipants prirent un réel plaisir 4 se disputer
les honneurs quoique la fréquentation des répé-~
titions eu bien souvent le don de mettre les
nerfs en boule des dirigeants des sections, de
la nétre en particulier. Pensez donc, pour une
"régionale" on a bien le temps, ce n'est pas la
mer 4 boire... entendions-nous souvent. Et pour-
tant le travail est quasi le méme qu'il s'agisse
d'une féte régionale, cantonale ou fédérale.

Si, en fin de compte, cela ne s'est pas trop mal




passé nous le devons aux gymnastes, certes, mais
aussi a nos techniciens qui ont fourni un effort
tout particulier. Pour 1974, année creuse et pour
lagquelle le président a un projet tentant, il s'a-
gira de ne pas rechigner a la besogne car la con-
currence sera de taille. A bon entendeur!...

Pour revenir a St-Légier, le samedi était réservé
aux individuels parmi lesquels trois de nos jeunes
éléments. Artistiques, performance 1I, Bernard
Gret se classa au be rang, tandis qu'en perfor-
mance I, Marc-Henri Berset obtint la 4e place.

Aux nationaux, catégorie juniors, nous trouvons
ler Ulli Ruegg. Les trois obtinrent la palme.

Le concours de sections laissait beaucoup de
liberté aux moniteurs quant au choix des disci-
plines et leur permettait du méme coup d'aus-
culter dles actifs sur leurs possibilités. Nous
nous présentions aux engins (barres et anneaux)
ou le jury nous décerna respectivement 27.20 et...
27.20, et aux sauts (cheval, sol, minitrempe) ou
la note fut de 28.50. Ce qui nous place en fin de
compte au lle rang ex-aequo avec Clarens. Mais...
car il y a un mais d'importance. Voyez plutdt:
avec les mémes exercices qu'a la fédérale de Berne
aux engins ou la note de départ donnéde était de
10 (difficultés), la taxation qui nous fut attri-
buée se trouvait &tre un demi-point en dessous.
Nous n'avons pas l'intention d'ouvrir une polé-
mique, mais tout de méme vous avouerez que c'est
un comble, car deux fois un demi-point, ¢a fait
bel et bien un point, si je ne m'abuse... et un
point ¢a compte dans un classement, non! A moins
encore que toutes les sections aient été logées
a la méme enseigne, auquel cas nous nous en vVou-
drions de relever la chose.

I1 n'empéche que ce fut une bien belle féte pour
laguelle les deux comités de la "Régionale" doi-
vent €tre complimentés.



AVEC NOS PUPILLES ET PUPILLETTLS
A CHATEAU-D'QEX

Les ler et 2 juin, c'est a Chiteau-d'Oex qu'in-
combait l'honneur de recevoir la forte cohorte
des pupilles et pupillettes de la Régionale de
1'Est (la mieux fournie de toutes les régionales
du canton). Arrivés a pied d'oeuvre par le MOB,
nos éleves vécurent des journées on ne peut plus
ensoleillées, donc synonyme de féte réussie. Il
y eut bien quelques petits flottements dans 1l'or-
ganisation dus notamment au fait de la décentra-
lisation des places de concours. Quelques parents
ayant leur progéniture chez les filles et & la
fois chez les gargons souffrirent particuliére-
ment de la chose, ce qui est fort regrettable en
80i. Mais a part cela tout se passa fort bien
sans trop d'incidents, pour ce qui nous concerne
tout au moins.

Comme 2 St-Légier les individuels se produisi-
rent le samedi. Plusieurs pupilles s'y comporte-
rent plus qu'honorablement et 1l'on trouve dans
le palmares:

Artistiques: Pefformmnce. ], 4. Marc-Henri Berset.
- Jeunesse I, 29. Ghibellino Antonio, 31. Muggli
Luc, 33. Dupraz Pascal.

Athlétisme: Catégorie A., 17. Dumas Bertrand,
45. Peretti Michel. - Catégorie B., 18. Tedeschi
Gérald, 24. Pompili Pierre. - Catégorie C., 1.
Berset Jean-Frangois, 3. Berger Pascal. - Catégorie
A. (1957), 19. Ricart Henri.

Course d'estafettes: 7. Montreux (47 groupes).

:Concours de groupes athlétiques: 9 a 11 ans,
Mgntreux 8e et 25e rangs. - 12 et 13 ans, Mon-
treux 2e et 4e. - 14 4 16 ans, Montreux lle.

Concours de groupes enging: 12 et 13 ans, Mon-
treux Se.

Productions de classe: 10e Montreux.




D'autre part et au risque de nous répéter, nous
publions une deuxiéme liste de résultats dont
nous ne savons si c'est une erreur:

Concours de groupes: Grands pupilles (20 grou-
pes), 4e Montreux I. — Petits pupilles (25 grou-
pes), 4e Montreux I.

Courses d'estafettes : Les équipes de Montreux
se sont classdes 2e, 20e, 26e, 30e, 32e et 35e.

Pour ce qui concerne les pupillettes, le manque
complet de renseignements nous empéche de relever
leurs résultats. Nous le regrettons d'autant
plus que leur contingent a Ch&teau-d'Oex était
fort de plus de cent pupillettes. Peut-8tre se-
rons-nous en mesure de publier quelques résultats
dans le prochain numéro.

Nous profitons de 1l'occasion pour remercier une
fois encore moniteurs et monitrices de nos clas-
ses d'éléves pour l'effort accompli afin de mener
3% bien une thche difficile et ingrate.

AVEC NOS VETERANS CANTONAUX

Notre honoraire Hans Schmied a été fété

C'est toujours avec impatience que nous voyons
revenir la réunion annuelle des vétérans vaudois.
L'ambiance y est telle & cette journée des re-
trouvailles qu'a peine débarqué ce ne sont que
sourires grands comme ¢a que 1l'on rencontre. Et
ces sourires s'épanouissent davantage encore lors
des délibérations qui n'ont pas leur pareil ail-
leurs. Avec un président comme Robert Prahin,
humoriste notoire, spirituel au possible et
poéte-pince-sans-rire, les choses vont bon train.
11 n'y a du reste pas place pour l1'ennui d'autant
plus que sa fagon de diriger son monde n'accepte
aucune contradiction, pas plus du reste d'une
quelconque discussion.

Cette année, c'est le village broyard de Corcel-




les-Payerne qui recevait les quelque 350 parti-
cipants le dimanche 17 juin dernier. Parmi eux
les Montreusiens Ed. Mayor, A. et M. Romersa, Ma-
rius Bays, Ad. Schmidt, Werner Jost et notre ami
Marcel Vuilleumier entouraient Hans Schmied qui
avait toutes les raisons d'étre fier en ce beau
dimanche, car il se voyait honoré par les vétérans
gymriastes vaudois en tant qu'octogénaire. Nous
nous plaisons a le signaler et adressons & notre
ami Hans nos vives félicitations. Qu'il puisse
longtemps encore jouir d'une bonne santé et ac-
cepter les voeux les meilleurs de 1l'ensemble des
gymnastes montreusiens.

Ajoutons qu'au moment ou paraitra le "Gymnaste"
ce méme honneur lui aura été dévolu 4 Fribourg
mais sur le plan fédéral cette fois.

NOS_INDIVIDUELS TENTENT LEURS CHANCES

C'est un fait notoire, en ce moment nous ne
possédons pas beaucoup de gymnastes "courageux"
disposés a affronter le jury ici ou la. Néan-
moins cela se dessine et 1'on peut, je pense es-—
pérer en l'avenir.

A la féte cantonale valaisanne de gymnastique
artistique a Ardon, en Performance I, Marc-Henri
Berset s'est classé 3e et premier Vaudois.

A la féte cantonale vaudoise de lutte libre,

a Yens, Ueli Ruegg, encore junior, a obtenu le
9e rang (4e Vaudois) en catégorie seniors.

@uant a4 René Tichelli, dont il n'est pas besoin
de mentionner encore son ascension fulgurante,

il a participé & la féte cantonale neuchfteloise
a Hauterive. Il s'y est classé 2e en classe in-
ternationale 4 moins d'un point du chevronné
Armin Vogt. Il faut le faire. D'autre part, beau-
coup d'entre vous avez pu suivre ses évolutions
tout récemment a Vevey lors de la démonstration
des cadres de Jack Gunthardt.




SOUS~-SECTION FEMININE — PUPILLETTES

wuelques nouvelles en bref

Gai, gai, marions-nous... C'est ce qui est ar-
rivé & deux de nos monitrices.

Fin mai, Jacqueline Francey et Paul Reymond se
sont unis pour la vie, dans 1'intimité.

le ler septembre, Daniéle Peretti disait un
doux et timide "oui" & Jacques Béguin.

A ces deux sympathiques couples, nous souhai-
tons bonheur et santé.

Monitariat. - C'est avec plaisir gque nous ac-
cueillons Catherine Gret. Elle s'occupera des
moyeunes puplllettes en attendant le retour de
Babette, en congé jusqu'au début de 1'année pro-
chaine.

Soyez les bienvenues. Ce ne sont pas moins de
dix grandes pupillettes qui ont passé dans les
rangs des dames. Nous souhaitons qu'elles trou-
vent dans leur nouvelle catégorie toutes les
satisfactions qu'elles sont en droit d'attendre
et d'y oeuvrer avec plaisir.

Volleyball. Le championnat reprend, les entral-
nements du lundl sont sérieux. Bonne saison, Mes-
dames et Mesdemoiselles, on se tient les pouces.

Brevet sportif juniors.Wuelque douze candida-
tes se sont présentées en vue de l'obtention du
brevet sportif juniors. Cing s'y sont fort bien
comportées puisqu'elles ont décroché la distinc-
tion pour laquelle elles s'étaient inscrites.

A propos de cuilléres. En fin de legon, Fran-
goise Scheurer est toujours trés entourée.
Est-ce que j'ai encore des chances pour la cull-
lere? Carnet d'appel consulté, pommes comptées
(i1 ne faut pas plus de trois absences), tel vi-
sage s'éclaire, sur tel autre passe un regret...




GYMNASTIQUE POUR TOUS

Comme chacun le sait, la section organise de-
puis bien des années des cours de gymnastique
pour tous ouverts a toutes personnes - hommes
ou femmes - désireuses de soigner leur santé et
surtout d'effectuer des exercices physiques qu'el-
les n'ont pas ou peu l'occasion de pratiquer.
Ces cours ont été mis sur pied par 1'ANEP (Asso-
ciation nationale d'éducation physique) et sont
dirigés par des personnes qualifiédes ayant suivi
des cours particulier. Dans le cadre de notre
section ces cours obtiennent un franc succés du
fait surtout qu'il n'est pas nécessaire de faire
partie de la société pour les suivre. Actuelle-
ment et bien a4 regret le responsable, Richard
Pletscher, se voit dans 1'obligation d'interrom-
pre momentanément son activité pour subir une
intervention chirurgicale. Nous profitons de
l'occasion pour lui adresser tous nos voeux de
prompt rétablissement et de le remercier pour
ce qu'il fait et ce qu'il a fait pour notre sec-
tion et lui disons a bientdt.

Pendant son absence, Madame Walker, épouse de
notre porte-drapeau et qui fut, croyons-nous sa-
voir, monitrice en Suisse alémanique en son temps,
a bien voulu assurer 1l'intérim, ce dont nous la
remercions bien vivement. Avec Mme Walker, la
continuité est donc assurée.

CHEZ NOS ACTIFS

Encore un mariage...

C'est au tour de notre ancien moniteur de la
classe des pupilles de convoler. En effet,
Georges Jaquet et Mlle Monique Jeanrenaud se
sont mariés tout récemment & St-Légier. Nous for-
mulons a leur intention nos voeux de bonheur
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et de santé en méme temps que nos félicitations,
avec le ferme espoir que notre ami Georges puis-
se longtemps encore mettre ses qualités et ses
compétences a notre disposition.

Garde-a-vous... Jean-Pierre...

...oui, mais cette fois il n'a pas le moyen de
tirer en longueur lorsque tombe un ordre de cette
importance. Nous ne sommes plus au local, pas
vraii... C'est bien ce que doit penser Jean-
pierre Jost gui accomplit présentement son école
de recrues a Sion, et &4 qui nous disons... bien
du plaisir et... bon service.

Gymnastes, savez-vous que...

- notre membre honoraire le plus ancien actuelle-
ment est Auguste Dufaux. Il est entré dans la
section "Montreux-Ancienne" en 1907 et s'est
révélé un excellent artistigue;

- le doyen de notre socidté est M. Otto Held,
membre d'honneur, que ses quatre-vingt-quinze
ans ne 1'empéche du reste pas d'aller et venir
"presque" comme au temps de sa prime Jjeunesse;

- le plus titré de nos membres est sans conteste
notre honoraire et honoraire fédéral Charles
Courant. Il a participé comme représentant de
notre pays a trois Olympiades et le nombre des
couronnes qu'il a obtenues ne se comptent pas.
Nous aurons du reste l'occasion de revenir sur
sa carriere de gymnaste dans un prochain nu-
méro de notre organe.

A propos de la course annuelle

Différentes raisons indépendantes de la volonté
de la rédaction, et notamment du fait de l'orga-
nisation de 1l'assemblée des délégués fédéraux,
n'ont pas permis de sortir plus t8t ce numéro du
"Gymnaste". Il ne nous a donc pas été possible
de parler de la course annuelle qui a eu lieu les
29 et 30 septembre écoulés. Le rapport de course
donuera des précisions sur son déroulement.




UN PEU D'HISTOIRE

Nous reproduisons littéralement ci-dessous un
document authentique datant de 1867, date de la
fondation de notre société. Nous pensons qu'il
est susceptible d'intéresser chacun.

" BAIL

"entre Monsieur Renkewitz & la Rouvenaz, et la
"Société de Gymnastique de Montreux.

"La Société de Gymnastique de Montreux loue &
"M. Renkewitz la place de Gymnastique qu'elle
"posséde a Vernex.

"Le prix est de CING FRANCS par mois payables
"tous les mois au Caissier de la Société.

"Monsieur Renkewitz a tous les jours droit d'en-
ntrée dans le local, c'est-a-dire qu'il peut uti-
nliser les engins quand bon lui semblera a 1'ex-
"ception toutefois des heures d'exercices de la

nSociété (tous les soirs de 7 a 9 heures).

"Monsieur Renkewitz s'engage envers la Société
"de réparer les engins qui pourraient &tre endom-
"magés par ses éleves.

"Le bail est fait pour une année a partir du
"ler juin mil huit cent soixante sept.

"Fait et signé & double & Vernex le quatriéme
"Juin mil huit cent soixante sept.

Au nom du Comité

(sig.) Le Secrétaire (sig.) A. Forney.
Th. Renkewitz. Le Président (sig.) J. Allamand."

Les temps ont bien changés. Actuellement les
locaux mis a disposition par les autorités le sont
qu'aux sociétés. Quant. aux répétitions tous les
soirs, c'est une autre question. (1)




LISTE DE NOS MEMBRES COMMERGANTS, ARTISANS, FOURNISSEURS RECOMMANDES. ..

H8tel-Café-Restaurant de la NOUVELLE=PCSTE
HOFER-SPORTS, avenue des Alpes

Heinrich SUMERHAUER, ensemblier, Clarens
Café des VIGNERONS, rue industrielle
Pierre GEX, boucherie, rue du Pont

Jean WALDIS, photographe, place de la Paix
Hbtel-Café~Restaurant CENTRAL, av. des Alpes
Claude GEX, boucherie, Territet
Café-Restaurant de la PLACE DU MARCHé

LA CAVE, Association de producteurs de vins
Ed. SUTER S.A., boucherie, Montreux

Auberge DU CERCLE, avenue Nestlé

A. SIGRIST, laiterie, avenue des Alpes
OEHNINGER S.A., champagne, whisky, Montreux
Café DE L'ETOILE, rue du Lac, Clarens

Fritz MAISCH, boucherie, Clarens

Paul FRANCHINI, vins, avenue Belmont

J. BLUMENSTEIN, laiterie, Grand-Rue

Paul GENOUD, coutellerie, Grand-Rue
Café-Restaurant TONHALLE, Grand-Rue

Michel BONFANTINI, peintre, av. des Alpes

‘Marcel MONNEY, imprimeur, Clarens

Arnold GYGER, libraire, avenue du Casino
Franco PAPI, poseur de sol, La Corsaz
BALLAMAN & Cie, fabrique de meubles, Chailly
Café du GLOBE, rue Eglise-Catholique



Lumiére
Force
Téléphone
Cuisson

l — = Réfrigérateurs

Congélateurs

Machines a laver
Eau chaude
Lustrerie

Appareils ménagers

DEVIS ETUDES PROJETS

Facilités de paiement par contrat
location-vente

Démonstrations
«service conseil - entretieny»

SOCIETE ROMANDE D'ELECTRICITE




